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Trivento, 1 l maggio 2026 

ti invio il Quaderno della Solidarietà dal titolo "Non borghi, ma paesi: comunità che 
resistono allo spopolamento". 

Come facciamo ormai con cadenza triennale, a partire dalla prima indagine sulle 
povertà nella nostra diocesi del 1992, abbiamo cercato di rileggere il territorio 
attraverso i dati, le storie e i volti delle persone. In questo lavoro emergono con forz.a 
i numeri drammatici dello spopolamento, ma anche la fatica quotidiana di tante 
persone e famiglie che fanno sempre più fatica a vivere nei nostri paesi. 

Abbiamo scelto di parlare di paesi e non di borghi, perché non vogliamo fermarci a 
una narrazione estetica o turistica dei territori interni, ma riconoscere e valorizzare 
comunità vive, fatte di relazioni, memoria, lavoro, cura e resistenza. 

Con la speranza che anche questo contributo possa rappresentare un ulteriore passo 
verso la costruzione condivisa di nuove prospettive per il futuro delle nostre 
comunità, resto a disposizione per ogni possibile forma di collaborazione finalizzata 
alla promozione del bene comune e alla tutela della dignità delle persone che 
continuano a vivere e custodire questi paesi. 

Cari saluti 

Sac. Alberto Conti 
Direttore Caritas Trivento 
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